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Lanvolon?ﬁouha

GommenecOh
Goudelin/Lannebert
Lanvollon/

Le Faou't/Le Merzer
PlZguien/Plouha
Pludual/Pommerit-
le-Vicomte/
Saint-Gilles-les-Bois
TrZguidel/TrZmZven
Tressignaux TrZvZrec

Du 21 au 29
fZvrier 2008
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Stage Jeux collectifs : Jeudi 21 et vendredi 22
10h00 12h00 et 14h00 16h00

Ce stage te permettra de pratiquer différentes activités :
volley - foot - hand - Freesbee ainsi que le kin ball (ballon
géant de 1m20 de diameétre).

I:lbre de places : 24
Age : a partir de 6 ans
Co0t : 4€ le stage

Stage Jeux d’opposition Jeudi 21 et vendredi 22
10h00 12h00 et 14h00 16h00

Pendant ce stage tu pourras
te mesurer a tes camarades par des jeux
Issus des sports de combats

Nbre de places : 12
Age : a partir de 6 ans

Coit : 4€ le stage
!
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I:lbre de places : 12

Age : a partir de 6 ans Q
Coit : 4€ le stage p
@‘\/

Stage Badminton Lundi 25 mardi 26
10h00 12h00 et 14h00 16h00

Pour ce stage, rendez-vous a la salle des sports de Lanvollon.
Si tu possédes une raquette, tu peux I’amener sinon le matériel
est fourni

3

$ ©
Nbre de places : 12

Age : a partir de 6 ans

Coit : 4€ le stage y
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Stage Escalade ! ! ! Jeudi 27 et vendredi 28
9H30 - 16h30

Ce stage se déroule dans la salle du lycée Kernilien de Guin-

gamp. Prévois un pique nique, des chaussures de sport (pas de

semelles trop épaisses).

$
Nbre de places : 16
Age : a partir de 9 ans
Co0t : 12€ le stage
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Sortie Karting/ piscine Vendredi 29

Pour cette journée compléte :
Départ a 9h15 de la salle des sports de Lanvollon pour le Karting de
Plérin, ensuite nous nous dirigerons a la piscine de Guingamp
(14h00-15h00).

Retour a Lanvollon pour 16h00 environ.

Prévoir :

Un pique-nique
Un slip de bain
Un bonnet de bain

A partir de 7 ans

40 places
Tarif : 12€ @

Sortie VTT ! ! ! ! Vendredi 22
10h-12h

!

Pour cette matinée assures toi que ton VTT est en bon état,
prévois un casque et une tenue adéquate (le terrain risque d’étre
trés gras).

A partir de 6 ans
12 places

Tarif : 2€
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Lot oynes
Pomme i lg yico™ita

Le local ouvre ses portes pen-
dant les vacances de Février.
Planning affiché a I'entrée du
local.

Le local se situe derriére la
nouvelle mairie.

Contact Claire Marie :
06 83 14 21 09

"*%9*:-.%

Le local est ouvert tous les jours pen-
dant les vacances de 13h30 a
18h30.0Ouverture éventuelle en soi-
rée selon les projets.

Contact Mathieu : 06 37 27 31 21

%

Renseignements, programme et ins-
criptions a la Maison de la petite en-
fance.

Programme du 21 au 29 Février 2008

Activité /|  Jour |Rep |Jeudi 21 |Vendredi 22 |Lundi 25 Mardi 26 Mercredi 27 | Jeudi 28 | Vendredi 29
Jeux collectifs A

Jeux d’opposition B

Tennis de table C

Badminton D

Escalade E

S?rli.e Karting/ F

piscine

VTT G Matin
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Repere ActivitZ Date et Heure Coztdu | Nombre de
stage places
A Stage jeux collectifs Jeudi 21 vendredi 22  10h00-12h00 et 14h00-16h00 4€ 24
B Jeux d’opposition Jeudi 21 vendredi 22  10h00-12h00 et 14h00-16h00 4€ 12
C Stage tennis de table Lundi 25 mardi 26 10h00-12h00 et 14h00-16h00 4€ 12
D Stage Badminton Lundi 25 mardi 26 10h00-12h00 et 14h00-16h00 4€ 12
E Stage Escalade Mercredi 27 Jeudi 28  9h30 a 16h30 12€ 16
F Sortie karting/piscine Vendredi 29 9h15 a 16h00 12€ 40
G VTT Vendredi 22 10h00 12h00 2€ 12

Contact et renseignements :
Frédéric PROUFF Responsable du service sports
02967017 04 /06 851079 33
Site internet de la Communavuté de Communes :
www.cc-lanvollon-plouha.com
Blog : http://cc-lanvollon-plouha.typepad.fr
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